
 

 

SALUD: RESOLUCIÓN DE LA ASAMBLEA FABZ 2023 

SOBRE MEDIDAS PARA MEJORAR LA ATENCIÓN PRIMARIA. 

 

Sabemos que el principal objetivo de nuestra participación como asociaciones vecinales debe ser 

mejorar nuestra salud y la de la comunidad, elevando a los Consejos de Salud propuestas     de mejora 

en el funcionamiento de los Centros para conseguirlo. 

Hemos visto, sufrido y asistido al evidente deterioro de la Atención Primaria, deterioro que ya se 

venía produciendo años antes de  la pandemia de la COVID 19. Las causas de su progresiva 

degradación se ha producido por múltiples causas: por erróneas decisiones políticas, por una 

financiación insuficiente, por una mala gestión de los recursos, por la excesiva potenciación de la 

medicalización como respuesta sanitaria, etc. 

No es casualidad que en los últimos años el trabajo desarrollado desde la Comisión de Salud de la 

FABZ y desde las AAVV que la componen se haya centrado prioritariamente en la defensa de dicha 

AP, como parte fundamental del sistema de salud, vía de entrada al mismo. Y es por ello que 

planteamos la siguiente  

RESOLUCIÓN: 

 Planteamos la creación de un Consejo de Salud/Dirección de Atención Primaria en 
cada Sector, con independencia de los Consejos de Salud, que consideramos 
deberían reunirse como mínimo cada 3 meses. 
 

 Proponemos la implantación de la jornada deslizante, un día a la semana, para 
todo el personal médico y de enfermería, aumentando las horas de atención y la 
longitudinalidad, así como la apertura de los Centros de Salud hasta las 20:00h 
 

 Exigimos que se impulse la atención comunitaria, del conjunto de la población, 
para que mejore nuestra salud, y que se fomente desde el SALUD la creación y el 
mantenimiento de la Agenda Comunitaria, dándole a la Salud Comunitaria la 
importancia que realmente tiene para la promoción de la salud, creando planes 
para el fomento de la salud comunitaria como de los autocuidados, tanto para los 
ciudadanos en general, como específicos para enfermos crónicos o para escolares, 
diseñando estrategias sociales y comunitarias para el apoyo a la soledad no 
deseada, o aumentando el número de Enfermeras Comunitarias, que refuercen el 
seguimiento y educación de pacientes crónicos complejos (pacientes que van a 
suponer un aumento considerable en el futuro).  
 

 Es imprescindible buscar una fórmula que permita mejorar el sistema de 
citaciones, así como utilizar la consulta telefónica solo para asuntos burocráticos y 
los que se consensuen con los pacientes, fuera de la consulta con un tiempo y 
espacio determinados. 


